
 ５月には、医療型は宇都宮動物園へ、福祉型は

蓼沼親水公園へ遠足に行きました。 

直前までお天気が悪い日もありましたが、無事

に開催されました。 

動物園にはクラス名となっているキリンなど、たく

さんの動物がいて、みんな大喜び・大騒ぎでした。 

蓼沼親水公園では、ごはんをしっかり食べ、川

や遊具で楽しく遊びました。 

梅雨入りを前に、ジメジメと蒸し暑い季節になってきました。体調を崩しやすい時期でも

あります。センターとしてはお子さんひとり一人の体調に注意し活動を行っていきますが、

各家庭におきましても、いつも以上にお子さんの体調管理をお願いします。 

食中毒に注意が必要な時期でもあります。保護者さんはお弁当の管理に注意ください。 

晴れた日は戸外活動が多くなります。センターの周りは自然豊かで、虫も増えてきてい

ますので、各家庭において虫除けの用意をお願いします。 

６月の予定 
・歯科実習受入 

（見学、検診・ﾌｯ素塗布） 

・誕生会 

・避難訓練 

６月から避難訓練が始まります。こども達が少し緊張するかもしれませんが、ご理解くださ

い。実施日は後ほどお知らせします。 

５月中旬から水あそびが始まっています。 

７月からはプールも始まります。 

プールに必要な準備や注意事項は、 

後日お知らせします。 

水あそび、プールについて 

 

感染予防について 

現在、りんご病が流行しています。 

夏は、子どもの感染症が流行しやすい時期で

す。夏風邪と言われる「ヘルパンギーナ」や「手足

口病」の流行のスタートは5～6月だそうです。（厚

労省 HP より） 

皆様方も、手洗いやうがいなどにより、感染防

止にご協力いただきますようお願いします。 
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